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●�«Z´¿�:� ��Ä�Â¼nه�
●���اÀË|ه:�ا«ی��«Z]Ây�|¼vن�از£|ي��

●�ا�Zfن:��yا�Zن�ر�Âي�
|Æ�»�4�ÄیuZ¿اد��¿�Ö¼�ZÅ�|یÆن��Z�yدر�ÕZÅاد| fن�ا�Zfد[ی���:Êز�Â»آ|uوا�●

|Æ�»�4�ÄیuZ¿ن�ZËرو�ÕزÂ»اي�دا¿��آ����Åو�a�:رZ°¼Å�|uوا�●

چ°ی|ه:
�.dی|�ا�ـــbـــ\��ـــ·Z«در��Äـــ|ه�»� ـــ¨Åـــیك�و��Ô¯�� ده��ـــ�¿Zـــ��¶»Zـــ���Äـــ�Â¼n»�¾ـــËا
�Äد�و�در�ادا«ـــÂـــ��Ö»ز�Zآ£ـــ�ÖـــÀیËع�آÂـــ�Â»�Zر�[ـــZ´ـــ¿�¶f¬»�ÕZـــ^Ëـــ|�زÀ]�\ی¯�e�Zـــ]�Äـــ�Â¼n»
Za¿ـــ�ده�£ـــ�ل�[ـــZ�»�Z«یـــ¾���Zـــ¬�Ä¿Zا�Z¼fmـــ�Öو�آËیÀـــ�Ö»�ÖآËـــ|�¯ـــ�Äدر�اËـــ¾�«یـــZن�e ـــ|اد�
�،dن�«ـــ�دم�ا�ـــZز[ـــ�Ä]�¾ـــf¨³�¾zـــ���ـــ]���Zش��ـــÔـــe�.dا�ـــ��fی�ـــ]�Ä¿Z¬ـــ�Z��ÕZـــÅل��£
ـــیZر� �]�Öـــ fی¼ی¼��Zـــ ـــ�اه�[ ¼Å�،|ـــ Ë|mل�Zـــ u�¾ـــ ـــ�ºو�در��ی ـــz§�Öی ËZÅب�واژه�Zـــ zf¿ا�Zـــ ـــ¾�[ Ëا�]ZÀ]
ــ\� ــZب�«�ZÀـ ــZر�ا¿zfـ ــ��Zا¿�Äدر�¯Àـ ــ��ÕZـ ــ�ÕÂو��a�ËÂ�eدازÅ�Õـ ــ¶�»ـ ــ|.�zeیـ ــËÂ³�Ö»�¾zـ �ـ
�Öـــ ـــZت�درو¿ �Z�uن�اZـــ ـــ���¼ـــ¾�[ی ـــbی|�¿ی ـــ Zر�� ـــ�ده�ا�ـــd.�در�ا� ¯�ªـــ ¸y�Öـــ  Ë|]ـــ�� ËوZ�e�Zـــ Åواژه�
ـــZن�از� ـــZرت�در�[ی �m�.dـــ ـــ|ه�ا� ��Äـــ fyدا�aـــ�� ـــ�Ö¿ی �Z¼fmا�ÕZـــ Å�Ä£|£د�Äـــ ]�Ö�zـــ ـــ¦�� و��Âا�

.dا�ـــ�Äـــ�Â¼n»�¾ـــËا�Öا�¸ـــ�ÕZـــÅ�Ö³�Ëو

ر�Ä^eاول
�Êر�Z§ت�Zن�و�اد[یZ]ز
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�d�Z¼ي��ZÅ�Êf¿Z»ا�¾»�ÊËدارا�:� ��Ä�Â¼n»�●
�Ê¿Zد¿ی�Ê«دZ��Ê¸��:ه|ÀËا���●
●�ا�Zfن:�§Zرس
●�واu|آ«Âز�Ê:�د[ی��Zfن�ا�f |ادZÅي�درZ�yن�د�f¤ی\��Zf��Æن��Æmم
●�واZ°¼Å�|uر:��aو����Åاي�دا¿��آ«Âزي�دک�Æm�Z¿�]��fم��
ÊÀی�uي��¨ m�¾ا«ی�|¼v»|ی��:Z¼ÀÅد/�د[ی��راZfا��●

چ°ی|ه:
�،Öــ ــ�ÕZر[�Zـ ــ�Öدر�»Å�\·Zـ ــ�ل�و�«Z[¬ـ ــ�Öاز�آن�در�»Z·ـــ\�£ـ ــ�Ä¿ی¼ـ ــ Zر�¯ـ ــ�Äا�Õاز�ا�ـ «�Â¼nـ
ـــ�� f¼¯و��dـــ ـــ¸��ا� ـــZن�«� ـــ��ز[ ]���Zـــ �(�.dـــ ـــ|ه�ا� ـــ�وده�� ـــbی|�� ـــ ��� ـــ¼��و�� ـــ|،�«� À]�\ی¯�e
�ـــZfyZر�ز[ـــZن�را�د³�³ـــÂن�«��ÖـــZزد.(�ا£¸ـــ\�aیZم�Åـــ�Z[ـــ�Zز[Z¿ـــ�Öروان�[یـــZن��ـــ|ه.�«�ÂـــÂع�
ـــ��و� ـــ¬�Ä¿Z¿ی �Zر��Z ـــ ـــ|س�و�ا� ـــZع�«¬ ـــÖ،�د§ �Z¼fmزة�اÂـــ uدر��Zـــ ـــd؛�ا« ـــ�Öا� ÀیËر�آZ ـــ ـــ��fا� [ی�

�ـــ���Z[ـــ�e�Zـــ¸��[ـــ��«�Z«یـــ¾�و�ز[ـــZن�را�¿�ـــZن�«�ÖدÅـــ|.
�،dی�zـــ ��Zـــ Ëع�Âـــ �Â»ـــك� Ëن�Âـــ ـــ¦�aی�ا« ¸fz»�ÕZÅ�ÕزZـــ ��ËÂ�eو��ÕÂـــ ـــ¶�» ـــze�Zی ـــ�اÀË|ه�[ �
ـــ�� ـــ¸��[ �e�.زدZـــ ـــ|ود�¿� v»�Ä¿ا��Zـــ ـــZن�� ـــZت،�او�را�در�[ی �Â�Â»ر�Zـــ �u�Zـــ e�dـــ ـــÂده�ا� ¼¿�Ö ـــ �
ـــ\�از� �ZÀ»�ÕزZـــ ���ËÂ�eو��Öـــ �Z¼fmر�اZ ـــ ـــ�Äدر�ا� ـــ´Zه�¿¬Zدا¿ ¿�،Öـــ �Z¼uن�Zـــ ـــZ¨fده�از�[ی ـــZن،�ا� ز[

�.dا�ـــ�Äـــ�Â¼n»�¾ـــËا�ÕZÅ�Ä�yZـــ�

رÂ��Ä^eم
�Êر�Z§ت�Zن�و�اد[یZ]ز
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●�«�Ä�Â¼nدا�Zfن:�"�¸Âك"
��d¿ZËي�د�aZaن�Z§���:ه|À�ËÂ¿�●

●�ا�Zfن:�§Zرس
●�واu|آ«Âز�Ê:�د[ی��Zfن�¿¼�Ä¿Âدو·uÂe�Öfی|�¿uZی��2�Äی�از�
��آ«Âزي�رازي�¿uZی��2�Äی�از ●�واZ°¼Å�|uر:��aو����Åاي�دا

●�ا�Zfد/�د[ی��را�u|¼v»�:Z¼ÀÅی¾�Âe§ی�ªزاده

چ°ی|ه:
ـــ�� ـــ¶�[ »Z¯��¸ـــ �e�Zـــ ]�Äـــ ¯�.dـــ ـــ�Äا� »Z¿�º¸ی§�Äـــ ـــZه�و�¿ eÂ¯ن�Zfـــ ـــ�Äدوازده�دا� �Â¼n»ـــ�� iـــ¾�ا Ëا
��ZÀـــ��دا�ـــZfن�و�[ـــ�Zز[Z¿ـــfza�ÖـــÂ³�،Ä¿ـــۀ�¿¼ZدËـــ¾�در�آن�[ـــ�ا�ÕرواËـــ�dدا�ـــZfن��ZÅا¿zfـــZب�
ـــ^ك� ��Zـــ ـــÀ|ه�را�[ �ËÂ¿�ÖËZÀـــ ـــZfن��ZÅآ� ـــ�Öاز�دا� � ]�Öـــ �yی�£�dـــËع�در�رواÂـــ Àe�.dـــ ـــ|ه�ا� �
«ـــ|رن�¿�ـــZن�«�ÖدÅـــ|.�ا¿zfـــZب�[�ش�Åـــ�ZÀ»�ÕZـــ\،��Âeی¦�Åـــ�Zو���ËÂ�eـــZزm�ÕZÅ�Õـــ~اب،�

�.dـــ��ا�ـــiـــ¾�اËا�ÕZـــÅ�Ö³�Ëـــ��و´Ëاز�د�ZÅن�Zfـــ|�در�ا£¸ـــ\�دا�ـــËد�ÄـــËع�در�زاوÂـــÀe
رواËـــ�d«�اuـــ¶�«fz¸ـــ¦�ز¿|³ـــ�Öا¿�ـــZن،�eـــÔش�[ـــ�ا�Õ¿´ـــ�Äدا�ـــÀÅ�¾fـــ�،�ا�ـــZ¨fده�از�
ـــZfن� �Z]ـــ�ان� Ëا�ÕZـــ ÅورZ]�Öـــ y�]س�Zـــ ـــ��ا� ]�Öـــ ËZ^Ëم�زÂـــ Æ¨»ن�Zـــ ـــ�Zی�Õ،�[ی ـــ�ÕZا� Å�ÄËZ»درون�
ــd.�در� ــ�Äا�ـ ــ¾�«�Â¼nـ ــZfن��ÕZÅاËـ ــ�ÕZÅ�Ä�yZدا�ـ ــ�Öاز��ـ ــZfن�Ze�ÕZÅرzËـ ــZز�Õدا�ـ و�[Zز�ـ
�ÕرZ¯ـــ|ا ـــ��§ �À��Zـــ ـــ�اه�[ ¼Å�،لZـــ ¼¯�Äـــ ـــی|ن�[ ـــ�ا�Õر� ـــ¨��[ ـــ�Ânfو�� �mـــ�� ـــ�Ä¿ی »Z¿�º¸ـــ��§ی z]

�.dــ ــ°ی¶�داده�ا�ـ ــ�Zرا��eـ ــ�Ö§ی¸Å�Ä»Z¿�ºـ ــۀ�ا�¸ـ درون«ËZـ

رÂ��Ä^eم
�Êر�Z§ت�Zن�و�اد[یZ]ز
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چ°ی|ه:
�Äـــ�Â¼n»زه�در�Zـــe�ÊـــÅZ´¿�Zروز�[ـــ�Êـــ�Z¼fmیـــ¾�ا»Z�»�،هZـــeÂ¯ي�ZÅن�Zfـــ\�دا�ـــ·Z«در����
�ZÅن�Zfـــ ـــ¾�دا� Ëا�.dـــ ـــ�ار��³§ «�Äـــ ـــÂرد�«|ا» ـــd؟"�« ـــZي�[�� ـــ�dآ» ـــ�Äا� ¼°qش��Zـــ n¯�Zـــ nÀËا"
�Êـــ ـــ�Êدرو¿ ËÂ³ك�e�،ـــ� ¨¿�hـــ Ë|u�،¾ـــ Åل�ذZـــی ـــZن�� Ë�mي�Zـــ Åـــ|�)روش� Ë|mـــ^ك� ـــZس�� ـــ��ا� ]
ـــ�� �ZÀ��.dـــ ـــ|ه�ا� ـــ��درآ« Ë�ve�Äfـــ ـــ�Äر� ]�Äfـــ ـــa�Êی�ا� ـــZ´¿�Zر� ـــ�Äو�[ f§ZËم�Znـــ ـــÊ(�ا¿� و�[ی�و¿
دا�ـــ�Ê¿Zfدر�اËـــ¾�«�Â¼nـــr¼Å�،ÄـــÂن�زاوËـــ�ÄدËـــ|،��ـــ�zی�a�dدازي�و�aی�¿ـــ�²[ـــ���ÄـــÂرت�
«�Àـــ��ºnـــ�ÄfyZو��aداfyـــ��Äـــ|ه�ا�ـــd.�[ �ـــ�Êاز�ارZmع�ÅـــZي�اËـــ¾�«�Â¼nـــÄ،�[ـــ�ÄدË´ـــ��
ـــZن�دÀÅ|ه� ـــ¸ی¾�و�...�¿� ـــZن�� ÀËد�§�Êـــ ËÂ·�،dـــ ��]�dـــ ·Âe�]ن�Âـــ r¼Å�،نZـــ Æmـــ�� �Z »ن�Z³|Àـــ �ËÂ¿

.dـــ ـــ´Zه�او� ـــی��¿ ـــ�fه�و� ـــÀ|ه�و��³ �ËÂ¿�Êـــ eZ ·Z�»ـــی�� �

رÂ��Ä^eم�
�Êر�Z§ت�Zن�و�اد[یZ]ز

Ê�Z¼fmن�اÂ¼�»�Z]�ÖËZÅن�Zfن:�دا�Zfدا��Ä�Â¼n»�●
●�¿À�ËÂ|ه:�§�Ë|�ا«ی�ي
●�ا�Zfن:�ک�د�Zfن�
●�واu|آ«Âز�Ê:�د[ی��Zfن��Æ��|ÅZی|�»��ي�¿uZیÀÀ��®Ë�Ä|ج�
●�ا�Zfد�راv»�:Z¼ÀÅ¼|ر��Zک¸�Æي
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�"Me:Inner�Fire"درون���eآ�:� ��Ä�Â¼n»�●
●���اÀË|ه:�ا¿�ی�Ä« یÂa�ÊÀر���

�Ê]ÂÀmن�Zا��y�:نZfا��●
●�واu|آ«Âز�Ê:�د[ی��Zfن�¿¼�Ä¿Âدو·�ºnÀa�ÊfاردZf��Æ��d�Æ^Ëن��^�

●�ا�Zfد/�د[ی��را�u�:Z¼ÀÅی¾�ZÆmن�eی¢

چ°ی|ه:
اËـــ¾�«�Â¼nـــ�Äا�ـــ Zر�¯ـــ�Ä[ـــ�Äز[ـــZن�ا¿´¸ی�ـــ��Öـــ�وده��ـــ|ه�ا�ـــ�dاز�¿�ـــ��«¨ÅZیـــ�ºو�

�.dــ ــ�Äا�ـ ــ¶�mÂeـ ــ�Öو�»Z[ـ ــ�À£�Õـ ــ�Öاiـ ــ�ÕZاد[ـ آراÅ�ÄËـ
از�¿�ـــ��»Z·ـــ\�و��ـــ^ك�در�ا�ـــ Zر،�Ây�ºÅا¿ـــfv»�ÖـــÂا�[ـــ�Z§�م�Åـــ�ÕZا¿zfـــZب��ـــ|ه�[�ـــیZر�

.dــ ــ�Äا�ـ ــ¾�«�Â¼nـ ــی¾�اËـ ــ�ve�¶]Z«�ÕZـ «�ZÀfـــ\�و�از�وÅ�Ö³�Ëـ

رÂ��Ä^eم
اد[یZت�


